
Elmo e Cupola è un viaggio avvincente attraver-
so la storia della Russia medievale, dalle origini 
leggendarie della Rus’ fino alla vigilia dell’età 
imperiale. Attraverso una narrazione ricca di 
dettagli e curiosità, il libro guida il lettore tra 
battaglie, riti, leggende e trasformazioni culturali, 
offrendo un affresco ricco di personaggi, eventi 
e paesaggi storici. 
L’autrice svela i segreti di una civiltà complessa 
e affascinante, in bilico tra Europa e Asia, tra 
spiritualità e conflitto, tra l’elmo della guerra e 
la cupola della fede.
L’opera si distingue per l’uso di fonti storiografi-
che russe spesso inedite in Italia e per la capacità 
di intrecciare la dimensione storica con quella 
simbolica. Un’opera imperdibile per chi desidera 
comprendere l’anima storica della Russia, dalle 
sue radici profonde fino alle soglie dell’età mo-
derna, un’epoca spesso trascurata nel panorama 
editoriale italiano.
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